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  NOME CLUBE 

1 André Aquino GD Direito 

2 António Stillwell CDUL  

3 David Wallis Carvalho CF Belenenses  

4 Diogo Cabral CF Belenenses  

5 Diogo Ribeiro CDUL 

6 Duarte Moreira CF Belenenses  

7 Fábio Conceição CDUL  

8 Francisco Murta AA Coimbra 

9 Frederico Caetano CF Belenenses  

10 Gabriel Pop GDS CASCAIS  

11 João Belo CDUL  

12 João Dias GD Direito 

13 João Granate GD Direito 

14 João Tavares AA Coimbra 

15 João Vaz Antunes GD Direito 

16 Lourenço Lopes Cardoso CDUP  

17 Manuel Lemos GDS CASCAIS  

18 Tiago Fernandes CF Belenenses  

19 Tomás Ferronha CDUP  

20 Urryel Torres SL Benfica 

21 Vasco Baptista CDUL  

Convocatória n.º2 Seleção Nacional de Sevens 
Training Camp  
Data: 24 e 25 de Fevereiro 
Local: Lisboa – CAR Jamor 
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Atividade Duração Jogadores Local 

FEVEREIRO 2018 

19 (2ª F) Treino Nacional 18h00 – 20h00 21 CAR-Jamor 

21 (4ª F) Treino Nacional 12h00 – 14h00 21 CAR-Jamor 

23 (6ª F) Treino Nacional 18h00 – 20h00 21 CAR-Jamor 

24 (Sáb.) Training Camp 
Concentração 10h00 

10h40 – 13h00 
21 CAR-Jamor 

25 (Dom.) Training Camp 15h00 – 18h00 21 CAR-Jamor 

Programa de Treinos 

Nota: Aguardamos ainda a eventual libertação dos jogadores convocados 
no grupo alargado do XV e Sub20 para o jogo contra a Suíça e Espanha, 
respetivamente.  


