CAMPEONATO NACIONAL DE SEVENS
- SENIORES MASCULINOS- 2008/09

ORGANIZACAO:

CAMARA PORTUGAL
ML NICIPAL
Um ensaio para a vida.
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1 - ORGANIZACAO DAS PROVAS
2 - REGULAMENTO GERAL

3 — ANEXOS

A Seccdo de Rugby da Associacdo Académica de Coimbra, a Céamara
Municipal de Coimbra e a FPR organizam, nos dias 20 e 21 de Junho, em
Coimbra — Taveiro (Estadio Sérgio Conceicdo), o Campeonato Nacional de
Sevens para Seniores. Destinado a equipas seniores masculinas, com o0s
respectivos jogadores inscritos na presente época desportiva na FPR, tem
como objectivo designar o Campeao Nacional de sevens,

As equipas de fora de Coimbra (mais de 50 km) ficardo instaladas em unidades
hoteleiras da cidade, na noite de Sabado, 20 de Junho. Como incentivo a
participacdo sera atribuido um “Prize Money” de 3.000,00 € a dividir pelas
equipas classificadas nos 3 primeiros lugares, da Taca Principal, distribuido da
seguinte forma: 1° Classificado — 1.500,00 €, 2° Classificado — 1.000,00 €, 3°
Classificado 500,00 €.



1 — ORGANIZACAO DA PROVA

FPR seraresponsavel por:
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Arbitros - 100% dos custos

Divulgacdo — pagina da Internet e boletim informativo FPR

3 Tacas FPR e medalhas para as equipas finalistas.

Desencadear protocolo com RTP2, caso ndo exista, para divulgacado das

filmagens.

Céamara Municipal de Coimbra seréa responsavel por:

a
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Campo relvado apropriado com marcacdes, areas de aquecimento,
bancada, balnearios, tina de gelo para recuperacao de jogadores.
Providenciar a permanéncia de ambulancia e respectivo pessoal no local
durante a realizacdo da competicao.

Divulgacéo — pagina da Internet; marcacao de conferéncia de imprensa;
Cartazes (Formato “Mupis” e A3, outros meios julgados oportunos.
Organizar o jantar/lanche de confraternizacéo final para os participantes.
Apoio Financeiro — Atribuicdo de comparticipacdo financeira a Seccao
de Rugby da Associacdo Académica de Coimbra para comparticipar
parte dos encargos de organizacao.

Pagamento de filmagens para RTP2

Mesas/Cadeiras e Instalacdo Sonora

Seccao de Rugby da Associacdo Académica de Coimbra sera responsavel

por:

2 Paletes de &gquas por equipa. Tendas de apoio com sombra para as
equipas

Pagamento do alojamento das equipas em regime de dormida e
pequeno-almoco.

Organizacdo — Designar o Director Desportivo da Prova e mais 10
pessoas que constituirdo a Comissao Organizadora;

Divulgacdo — pagina da Internet.

Pagamento do “Prize Money”

Apoio Médico e de Fisioterapia — 1 Médico e equipa de fisioterapeutas
em permanéncia no local durante a realizacdo da competicéo.

Bar com possibilidade de servir refeigdo rapida (tipo cachorros/bifanas)
para jantar do dia 20 e almogo do dia 21 (Domingo).

Staff de Apoio — 5 apanha-bolas

Tenda grande para instalacdo da Comisséao Organizadora
o Placard com quadros competitivos
o 2 Lonas de divulgagao de evento

Operacionalizacdo do Evento —
o Organizacao do Quadro Competitivo (equipas; horario de jogos)
o Colocagdo/Remocéo patrocinios (publicidade)




EQUIPAS PARTICIPANTES serao responsaveis por:

o Acreditacdo das equipas - No inicio da competicdo, o responsavel da
equipa deve confirmar a sua inscricdo no secretariado e entregar uma
ficha de identificacdo de jogadores com um termo de responsabilidade,
conforme anexo |. Os jogadores devem estar correctamente inscritos na
presente época desportiva.

o Pagamento de despesas extras do Hotel, caso sejam efectuadas. Jantar
do dia 20 e almoco do dia 21. Podem ser efectuados ho campo a custo
reduzido.

Despesas de Deslocacao

Comportamento correcto e desportivo

Equipamento de jogo e calcado desportivo adequado

Um jogo de T-shirts ou coletes de aguecimento

Uma bola para aquecimento

000 O0D

2 - REGULAMENTO GERAL

1 — A competicéo sera controlada pela Comissédo Organizadora cujas decisdes
séo inapelaveis. O Director do Torneio serd o Prof. Honorato Grilo que sera
coadjuvado pelo Prof. Rui Loureiro na organizacdo dos quadros competitivos e
pelos Senhores Pedro Santos e Amandio Figueiredo (responséaveis pela
alimentacéo e bebidas), Pedro Polénio, Vasco Couceiro, José Carlos Pires, Rui
Pedro, José Gomes e Jodo Costa (apoio as equipas e som).

2 — Todos os jogos serdo disputados de acordo com as leis de Jogo de Rugby
(IRB), com excepcdo das formacBes ordenadas que serdo constituidas
exclusivamente por duas primeiras linha; as transformacdes de ensaio serdo
feitas através de pontapé de ressalto (drop); e o pontapé de recomecgo (apos a
marcacao de ensaio) sera efectuado pela a equipa que marcou.

3 — Cada jogo tera duas partes de sete minutos com um minuto de intervalo.
As finais serdo jogadas em duas partes de 10 minutos com um intervalo de
dois minutos.

4 - Cada equipa serd constituida por sete jogadores, cinco suplentes e um
treinador. Em nenhuma circunsténcia serad autorizada a participagdo no
Campeonato Nacional de Sevens, de jogadores ou treinadores suspensos por
uma Associacgao, Federacao ou Organismo Internacional de Rugby.

5 — O capitdo de equipa do préximo jogo tera de se apresentar ao intervalo do
jogo anterior, na mesa da organizagao.

6 — As equipas terdo de apresentar a sua inscri¢do, até ao dia 12 de Junho,
através do envio da ficha de inscricdo e do pagamento de uma cauc¢do, no
montante de 100,00 €, que sera devolvida no final da competic¢ao.

7 — As inscricdes serdo limitadas até o maximo de 14 equipas, havendo
preferéncia pelos 8 clubes que jogaram na presente época desportiva 0s
Campeonatos da Divisdo de Honra e pelos 4 primeiros classificados no



Campeonato da 12 Divisdo da FPR. Os clubes da regido (R.C. Lousa e Agréria
de Coimbra s&o convidados). Caso algum destes clubes ndo mostre interesse
em participar sera substituido por outro, cumprindo-se o principio atras referido
da melhor classificacdo obtida nos Campeonatos Nacionais.

8 — Agrupamento das equipas e PONTUACAO - As equipas serio
agrupadas mediante um ranking definido pelas classificacbes obtidas na
presente época desportiva no rugby de XV. As que obtiveram melhor
classificacdo serdo cabecas de série.

Em cada jogo sera atribuida a seguinte pontuacao:

o Vitoria = 3 pontos

o Empate = 2 pontos

a Derrota = 1 ponto

o Falta de Comparéncia = 0 pontos
GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4
Direito Agronomia CDhuL? Belenense

Em cada Grupo jogam todos contra todos. Classificam-se para a Taca Principal
0os primeiros classificados de cada grupo, para a 22 Taca 0s segundos
classificados de cada grupo e para a 32 Taca os Ultimos classificados de cada

grupo.

As equipas voltam a agrupar-se, agora em trés grupos de 4, de acordo com 0s
critérios atras definidos, jogando todos contra todos. Posteriormente em cada
grupo havera 2 jogos de meias-finais (1° vs 4° e 2° vs 3°) e final. Apenas na
Taca Principal havera jogo para determinar o 3° e 4° Classificados.

CRITERIOS DE DESEMPATE

Fase de Grupos:

a) - Resultado directo entre as equipas empatadas;

b) - Maior numero de ensaios marcados na fase correspondente;

C) - Maior numero de pontos marcados nos jogos disputados na fase
correspondente;

d) - Maior diferenca de pontos marcados e sofridos na fase correspondente;
e) - Maior numero de pontapés de transformacédo marcados pelas equipas
empatadas;

f)-  Maior numero de pontapés de penalidade marcados pelas equipas
empatadas;
g)- Maior nimero de pontapés de ressalto marcados pelas equipas
empatadas;

h) -  Menor numero de san¢des disciplinares das equipas empatadas.



1/2Finais e Finais:

a)
b)

c)

- Prolongamento de 7 minutos no maximo, com “‘morte subita”, quem
marcar primeiro ganha.

- Caso as equipas se mantenham empatadas no final dos 7 minutos do
prolongamento serd vencedora a equipa com menor numero de sancdes
disciplinares em todo o torneio.

- Caso o empate persista, procede-se ao desempate pelo maior nimero de
pontapés, de ressalto, executados ao centro de uma das linhas de 22 metros,
efectuados por séries sucessivas de 5 jogadores de cada equipa, alternadamente.
Se no final da 12 série de pontapés, o empate se mantiver, serdo escolhidos outros
5 jogadores de cada equipa que, da mesma forma alternada, tentardo as
conversdes, considerando-se vencedora a primeira equipa que obtiver vantagem
em séries sucessivas de dois pontapés (um a cada equipa).

10 — Poderao participar em cada jogo quaisquer uns dos 5 suplentes inscritos
mas apenas serdo permitidas 3 substituicbes em cada jogo. Um jogador
expulso (vermelho directo) em qualquer jogo ndo podera jogar no resto do
campeonato.

11 — Horérios

Acreditacdo das equipas no dia 20 de Junho — 12.00 horas.
Competicdo no dia 20 de Junho — Das 13.00 horas as 19.00 horas
Competicdo no dia 21 de Junho — Das 10.00 horas as 19.00 horas

Jantar de confraternizacdo no dia 21 oferecido no local pela Camara Municipal
de Coimbra — 20.00 horas.



3 - ANEXOS

FEDERACAO PORTUGUESA DE RUGBY

RELATORIO DE ACTIVIDADE

TIPO DE EVENTO: Campeonato Nacional de Sevens

ORGANIZADO POR

Local

SecretariadQ --------------m-mmmmmmmemeoen
Staff Apoio  ----------mmmmmm e

Apoio Médico

Ambulancia ----------------
Fisioterapeuta ------------

Instalagdes de Apoio
Tenda ou outro

Horério: das as h
|Sim | [ N&o |
n° pessoas
n° pessoas

Mesas/cadeiras

Placard Jogos -----------
Instalacdo Sonora /megafone
Balnearios ----------------

Alimentacéo

Y [V (e ——

Arbitros ----------------- -

N° Equipas Participantes

Seniores

OUTROS

N° Jogos realizados por equipa
N° Jogos realizados no evento

Tempo de cada jogo

N° campos utilizados

OBSERVACOES (Aspectos positivos e negativos)




Responséavel/organizacao

FICHA DE INSCRICAO

FEDERACAO PORTUGUESA DE RUGBY
CAMPEONATO NACIONAL DE SEVENS

INSCRICAO DO CLUBE

CAPITAO DE EQUIPA

NOME DE JOGADORES

N° LICENCA NA FPR
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TREINADOR

TREINADOR ADJUNTO/RESPONSAVEL

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro em nome do clube , assegurar a participacao

efectiva da equipa inscrita, cumprindo o Regulamento Geral de Competicoes,

em particular no que respeita a inscricdo dos jogadores

Nome O Responsavel

Data




